
2024 年 1 月教会便り 砂川   主任司祭  ナルチゾ神父 

2024 年、新しい年を感謝の祭儀（ミサ）で始めるのは、とても意義深いこと

です。この新しい一年を、神が迎えさせてくださったからです。 
「世界平和の日」で始まる 2024 年、一人ひとりが平和を求め、祈り、平和の

ために小さな一歩を踏み出す年となりますように、教会の母マリアに祈りましょ

う。一人ひとりは、大海の中の一滴かもしれません。マザーテレサの言葉にもあ

るように、この一滴がないと大海もないのです。あきらめずに祈り続ける、小さ

な行動をし続けることが大切ではないでしょうか。 
主のご公現、主の洗礼の「神の顕現」の祭日を祝った後、典礼は年間に入

ります。年間には、キリストの神秘全体を追憶します。 
年間第 3 主日は、「神のみことばの主日」です。教会カレンダーは、今年

も毎日の朗読箇所を掲載していきます。毎日の朗読にそっていくことにより、

キリストの生涯を黙想されることをお勧めします。一日のある時点で 10 分

でも 15 分でも聖書を開いて読むように、そのためにぜひ、教会カレンダー

を活用し、毎日を豊かなものとしてください。 
25 日は使徒パウロの回心、26 日は聖テモテ・聖テトスの日、28 日は世界こども助け合いの日です。

彼らはみ言葉の宣教にいのちをささげました。み言葉に導かれながら、主はこの時代には難しいこの

時にあっても、新しい道をしめしてくださっていることを信じ、希

望と喜びのうちに、この一年を生きることができるよう、共に祈り

合いましょう。 
また、教皇フランシスコは、2024 年 5 月「世界こどもの日」をロ

ーマで開催することを告げられました。特に、子どもたちのために

祈っていきましょう。 

日 曜 典礼暦 担当

1 月
神の母聖マリア
世界平和の日、元旦
P9　新年を祝う

　9:00　ミサ
　先読み：高塚　　第１：本田　第２：トゥイハン
　答唱詩編：高塚/安藤　オルガン：

7 日
主の公現
当教会出身聖職者・修道者のために祈る日
P4平和を願う　P10ご公現の祈り

　9:00　ミサ
　先読み：多田　　第１：西川薫　第２：多田
答唱詩編：三上夫妻　オルガン：

14 日
年間第2主日
司祭と召出を求めるために祈る日

　9:00　ミサ
　先読み：高塚　　第１：トゥイハン　第２：高塚
　答唱詩編：間野/安藤　オルガン：

21 日
年間第3主日
病者と洗礼志願者のために祈る日

　9:00　ミサ
　先読み：多田　　第１：高塚　第２：本田
　答唱詩編：三上夫妻　オルガン：

28 日
年間第４主日
世界こども助け合いの日

　9:00　ミサ
　先読み：高塚　　第１：安藤　第２：西川薫
答唱詩編：多田/間野　　　オルガン：斎藤

1月の主な典礼・ミサ時刻

　◆平日のミサ　月曜日～金曜日　17:00、土曜日　10:00  

 

　◆今月の霊名記念日の方…おめでとうございます（敬称略）

17日 聖アントニオ修道院長 多田博樹

21日 聖マリアアグネスおとめ殉教者 武内恵美子  
 
 



6日（土） 安藤

13日（土） 古野

20日（土） 多比良

27日（土） 高塚

花当番

 
◆お知らせ 
 ・７日（日）クリスマス飾り片付け。新年会は未定。 
 ・ロザリオ会は冬季（11 月～3 月）交通安全を考慮してお休みします。 
・毎週水曜日 10:00～ 聖書に親しむ会を実施しています。 

 
 
◆幼稚園関連 
 ・23 日（火）３学期始業式 
 ・24 日（水）地震避難訓練 
 ・31 日（水）１月生まれ誕生会 
 
 
 
 
 

 
岡本 樹里  

 

「闇の中に居て、それでも決して壊れない心とは、何ですか？」先日ウクライナ人の友人に問われ

た言葉です。この言葉はＳＯＳです。私はその問い掛けに答えようと思いました。たとえ私の言葉が

きれいごとであったとしても。「決して壊れない心、、、、、、言葉があるのに、声無き者とされ、虐げら

れるとき、真実に対する問い掛けを止めない、その心は美しい心の持ち主に宿ります。だから、あな

たは決してロシアの独裁者に負けているわけではありません。私はそのように、言葉を友人に送りま

した。なぜ、何時の時代も真実を問う者、そして心の清いものは虐げられるのか、、、。なぜならばイ

エス様も、そうであったからです」 

 

We are the ones who shoot arrows of light into the darkness. 

闇に光の矢を放つのは私たちである。 

 

 

 

 

 

 
 

11 月日教会の黙想会 
 

 

ヨガ教室 


