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    ５月は聖母月 

 伝統的に、5 月は聖母月とされているのはご存じの通りです。一年の典礼におい

て、聖母を記念する日はいくつもありますが、一ヶ月が聖母のために捧げられて

いるのは 5月と 10 月です。10 月は特にロザリオの月とされています。 

 教皇様は、世界各地で猛威を振るう新型コロナの感染症拡大の中で、多くの人

が外出を自粛したり禁止されたりすることから、家族での祈りの大切さを指摘し、

5 月に特に家族でロザリオを唱えるように招いておられました。 

 「五月は、神の民がとりわけ熱心におとめマリアへの愛と崇敬を表す月です。五月には家庭で家族一

緒にロザリオの祈りを唱える伝統があります。感染症の大流行によるさまざまな制約の結果、わたした

ちはこの「家庭で祈る」という側面がなおさら大切であることを、霊的な観点からも知ることになりま

した」 

 日本では、多くの場合、家族全員が信徒であることは少ないことでしょう。もし家族全員が信徒であ

るなら是非一緒に、またお一人でも、教皇様の呼びかけに応えて、5 月にはロザリオの祈りを捧げまし

ょう。 

 5 月に聖母マリアに祈りを捧げることについては、歴代の教皇がその大切さを説いてきたところです

が、例えばパウロ六世は第二バチカン公会議後の典礼改革のなかにあって、聖母への信心の重要性を説

いた「Marialis Christus」でこう述べています。 

 「ロザリオは天使による喜ばしいあいさつとおとめの敬虔に満ちた承諾から始まって、福音からイン

スピレーションを受けて、信者がそれを唱えるべき態度を示唆しています。 

アヴェ・マリアの祈りを繰り返して唱え続けてゆくことによって、ロザリオはわたしたちに今一度福

音における基本的な神秘であるみことばの受肉を提示してくれます。 

 マリアはこの神秘をお告げという決定的な瞬間において黙想したのでした。このようにして、ロザリ

オは過去におけるよりもおそらく今日において、司牧担当者や神学者たちが好んで定義するように、「福

音の祈り」であるといえるのです。」（44） 

また 1965 年に、特に世界平和のために聖母に祈ってほしいと呼びかけた「Mense・Maio」では、こう述

べています。  

 「5 月は、より頻繁で熱心な祈りのための力強い励ましであり、わたしたちの願いがよりたやすくマ

リアのあわれみ深い心に近づく道を見いだすときです。教会の必要が求めるときに、あるいは人類が何

か重大な危機に脅かされているときにはいつでも、キリスト者に公の祈りをささげるよう勧めるためこ

のマリアに捧げられた月を選ぶのは、わたしの先任者たちに好まれた習慣でし

た」（3） 

なお、5 月 13 日(月)はファティマの聖母の記念日です。1917 年 5 月 13 日か

ら 10 月 13 日の間にポルトガルで、ルチア、ヤシンタ、フランシスコの三人の

子どもたちに、聖母は六回出現されました。 （参考：東京カテドラル） 
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５月の主な典礼・ミサ時刻 

日 曜 典礼暦 担当 

5 日 
復活節第６主日 

P14 キリストの復活をたたえる 

9:00 ミサ   

先読み：高塚  第１:西川薫 第２:本田

答唱詩篇：間野／能村 オルガン：能村 

12 日 主の昇天 

9:00 ミサ 

先読み：高塚  第１:野呂 第２:能村 

答唱詩篇：三上夫婦 オルガン：能村 

19 日 
聖霊降臨の主日 

P16  聖霊の降臨を求める 

9:00 ミサ 

先読み：高塚  第 1:三上朋 第 2:安藤 

答唱詩篇：安藤／野呂 オルガン：能村 

26 日 
三位一体の主日 

 お告げの祈りの再開 

9:00 ミサ 

先読み：高塚  第１：間野 第２：高塚

答唱詩篇：三上夫婦  オルガン：能村 

◆平日のミサ  月曜日～金曜日 6:00  土曜日 10:00 

 

◆今月の霊名記念日の方 ･･･ おめでとうございます（敬称略） 

1 日 労働者聖ヨセフ 続橋和弘神父、中西茂利 

13 日 マリア・ドミニカ 西亦亜希子 

20 日 シエナの聖ベルナルディー 高崎友鐘 

 

◆お知らせ 

 ・ロザリオ会 日程未定 

 ・毎週水曜日 10:00～ 聖書に親しむ会を実施しています 

 ・4/14（日）富良野教会から木下惇子さんが転入されました 

 ・5/26（日）ミサ後ナルチゾ神父様の誕生祝い 

 

◆幼稚園関連 

 ・ 9 日（木）参観日 

 ・22 日（水）5 月生まれ誕生会 

 ・27 日（月）避難訓練 

 

4⽇(⼟) 安藤
11⽇(⼟) ⾼塚
18⽇(⼟) 多⽐良
25⽇(⼟) ⻄川

砂川 花当番



 

 

 

 

 

・主⽇ミサ 朝の祈り 「ロザリオの祈り」 
     ミサ前 １０時３０分より「ロザリオの祈り」をともにいたしましょう 
 

⽇ 曜 ミ  サ 各種勉強会 会議・その他事項 主⽇・祭⽇ 時 間 

１ ⽔ 労働者聖ヨセフ    
３ ⾦  午前 10：30 聖書に親しむ(ミサ後)  
５ ⽇ 復活節第６主⽇ 午前 11：00  世界広報の⽇ 

１０ ⾦  午前 10：30 聖書に親しむ(ミサ後)  
１２ ⽇ 主の昇天 午前 11：00  ミサ後 運営委員会 

１５ ⽔    
ロザリオの祈り 
午後６時（聖堂にて） 

１７ ⾦  午前 10：30 聖書に親しむ(ミサ後)  
１９ ⽇ 聖霊降臨の主⽇ 午前 11：00   
２４ ⾦  午前 10：30 聖書に親しむ(ミサ後)  
２６ ⽇ 三位⼀体の主⽇ 午前 11：00   
３０ ⾦  午前 10：30 聖書に親しむ(ミサ後)  

 

《 平⽇のミサ 》 ⾦曜⽇のみ 午前 10：30 ３・10・17・24・30 ⽇です 
《 聖書に親しむ 》 平⽇のミサ後、旧約聖書に親しんでみませんか。 

 

霊名の祝⽇（敬省略） 清掃当番 
花当番 

16 ⽇ ソフイアバラ  東 梢 

 

第２週 ⼩川(知)・松⼭ 
第４週 村⽥ 船野 

【お知らせ】 

◎ 四旬節の献⾦は 25,000 円 でした。 

◎ 聖堂内ご像の花輪飾りを 5 ⽉ 1 ⽇(⽔)に⾏います。 
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【幼稚園】 
◎ １８日(土) ファミリー参観日 

◎ ２８日(火) 誕生会（聖堂使用） 
――― 十字架からのお声 ――― 

主のみ前にへりくだって祈ろう。聖なる十字架を眺めよう。 諸徳の頂点である

十字架をじっとみつめながら、キリストのお声に耳を傾けよう。 

愛の頂点である十字架から、私はあなたに命令する。  

あなたは隣人を愛しなさい。ひとにやさしくしなさい。 

 

堪え忍ぶ頂点である十字架から、あなたに命令する。 

 この十字架を眺めて、じっと堪え忍びなさい。どんな場合にも、神により頼みなさい。 

 

ゆるしの頂点である十字架からあなたに命令する。 

 ひとをゆるしなさい。ゆるしにくいことがあっても、 

 私があなたをゆるしたのだから、あなたもゆるしなさい。 

 

感謝の頂点である十字架から、あなたに命令する。  

神にいつも感謝しなさい。ひとに感謝する心をもちなさい。 

 

苦しみの頂点である十字架からあなたに命令する。 

 神とともにある限り、この世には孤独の苦しみは存在しないことを知りなさい。 

 耐え切れない苦しみのときも父なる神が、私とともにいてくださるように、 

 私が、あなたとともにいることを信じなさい。 

 

謙虚の頂点である十字架から、あなたに命令する。  

身を低くしてひとに仕え、心を低くしてひとを受け入れなさい。 

 

柔和の頂点である十字架から、あなたに命令する。  

つねにほほえみをうかべなさい。やさしいあいさつをおくりなさい。 

 

希望の頂点である十字架から、あなたに命令する。  

どんな困難な場合も、神はきっといいように取り計らってくださると思いなさい。 

信頼を持って祈りつづけなさい。（野のゆりを見よー永遠の幸福を求めてー 七和田三郎著より） 


